
Brukarinformation – AF SERVO 

Tack för att du valt AF SERVO. AF SERVO är en ready-to-go fotledsortos för personer med droppfot, 
ortosen tar bort dem tillverkningstidsfördröjningar som krävs vid individanpassade AFO: s, tack vare 
den vridbara ratten – som möjliggör justering i farten för användaren.   
Användningen blir enkel med hjälp av AF SERVO: s vridbara ratt, istället för med ett kardborreband. 
Det gör att ortosen anpassar sig bättre efter användarens kroppsform och ger stöd och komfort i 
vardagen för personer med droppfot. Även på och avtagning underlättas med hjälp av den vridbara 
ratten.  Dessutom säkerställer vridrattjusteringen bekväm passform och tillåter inte att ortosen går 
upp, vilket förhindrar sekundär skada. 
 

Användaranvisning 
AF SERVO är en fotledsortos som är avsedd att användas vid mild droppfot efter skador som stroke, 
ryggrads eller nervskada, benfraktur etc. Denna produkt får endast användas efter bedömning av 
ortopedläkare, sjukgymnast, neurologläkare eller ortopedingenjör. Rådgör med din läkare om denna 
produkt är lämplig för dig 
 

Tänk på 
1. Denna produkt är avsedd att bäras med strumpor och användas för milda droppfot och får 

endast ordineras utav läkare. Om du upplever smärta, svullnad, sensationsförändringar eller 
får ovanliga reaktioner när du använder denna produkt, kontakta din läkare omedelbart. 

2. Denna produkt är en stödjande ortos och garanteras inte förhindra skador.  
3. Vrid inte ratten moturs och försök inte ta isär ratten, det kan orsaka skador på produkten.  
4. Handtvätt, med kallt vatten och milt tvättmedel. Använd inte blekmedel och vrid inte ur.   
5. Låt torka i skuggan och använd inte torktumlare och får ej exponeras i sol eller värme 

(Värmepistol eller hårfön). 
 

Hur används ortosen 
 

 

 

 

 

Hur används ortosen tillsammans med en sko 

 

1. Dra i rattlåset tills det klickar 

och öppna sedan topplocket på 

lämpligt sätt. 

 

4. Vrid på ratten medurs för 

att spänna åt AF SERVO så 

att den passar din fots form.  

1. Placera AF SERVO i skon och 

dra ut ratten tills den klickar. 

Öppna sedan topplocket.  

3. Justera topplockets läge 

så att det känns bra, tryck 

på ratten så att den klickar.  

2. Skjut in foten i AF 

SERVO:s öppning.  

4. Vrid ratten medurs för att 

spänna åt AF SERVO så att 

den passar din fots form.  

3. Applicera AF SERVO på 

foten och tryck in ratten 

tills den klickar.  

2. Skjut in foten i AF 

SERVO:s öppning.  


