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B Forord

Tack for att ni anvander véra produkter.

Produktmanualen beskriver produkthantering, justeringar, férsiktighetsatgarder mm i syfte att
sakerstalla att produkten anvands pa basta satt under hela dess livslangd.

Se fore anvandning till att Idsa igenom manualen noggrant sa att en trygg och korrekt anvandning av
produkten garanteras. Efter genomlasning bér manualen férvaras pa en plats som goér den Iatt atkomlig
fér anvédndaren. Om problem skulle uppsta vid normal anvéndning, se till att avstimma med manualens
instruktioner.
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B Siakerhetsatgarder

B La&s igenom sékerhetsatgarderna fére anvandning

B Folj sékerhetsinstruktionerna noggrant.

AVarning!

| handelse av fel eller produktavvikelser far inga reparationer, modifieringar eller
demonteringar utféras.

Alla krav pa besiktning eller reparationer skall stéllas direkt till oss.

Nar produkten skall anvandas och den hydrauliska cylindern justeras bor ni se till att
anvandare haller knaleden i stabilt lage genom att han eller hon sitter eller star uppratt
med hjalp av parallellstanger

Om knaleden &r instabil och rakar béjas i samband med att den hydrauliska cylindern
justeras, kan fingrarna latt komma i klam mellan cylindern och infattningen. Fér att undvika
skador &r det alltsé extra viktigt att anvéandaren héller knéleden i stabilt I&ge innan nagra
justeringar utférs.

AVarning!

Anvand aldrig nagra delar efter att deras normala livsldngd passerat for att undvika
defekter hos delarna.

For delar som passerat sin normala livslangd bér anvandaren radas att ta kontakt med
ortopedingenjér for konsultation.

For att undvika problem bor alla eventuella justeringar utféras av en ortopedingenjor.

Dra at de enskilda bultarna till reckommenderat vridmoment med en momentnyckel.

Utsatt inte produkten for fukt, saltvatten eller andra vatskor fér undvikande av
korrosion.

Fére anvandning kontrollera eventuella materialbrott eller lossnade bultar fér att
forhindra att problem uppstar.

| handelse av att sddana problem eller andra avvikelser uppstar stoppa omedelbart
anvandning och kontakta ortopedingenjor.

Nar knéleden ar bojd far handerna aldrig placeras mellan knéleden och
strackningssparren eller baksidan av amputationsstumpen
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Vid férvaring undvik kontakt med vatten, saltvatten eller andra vatskor fér att undvika
korrosion.

I handelser av avvikelser som glapp, missljud eller oljelackage skall en
ortopedingenjor omedelbart kontaktas.

Glom inte att delge anvandare ovan namnda instruktioner!

AVarnmg'

Lossa inte M8-skruven (sitter pa protesens baksida). Fére leverans har skruven fixerats i ett lage tva
varv fran minimalt tryck.

En dverdrivet bouncing rérelse kan skada den dynamiska stabiliseringsmekanismen, sarskilt hos de

aktiva patienter som kan stabilsera protesen sjalva.

En valdigt mjuk protesfotshal eller alltfér kort steglangd tenderar att inte aktivera protesens

dynamiska stabiliseringsmekanism.

Halkontakt utan fullt utstrackt knéled kan férorsaka ofrivillig knabdjning hos knaleden.

Om anvandaren brukar stddja pa protesen i maximalt béjt 1age skall man fésta en stétdampande
mjuk kudde mellan hylsan och knat (bild 7).

| handelse av maximalt bdjt lage hos en lang amputationsstump kan den bakre delen av hylsan sla emot
och skada den bakre delen av den hydrauliska cylindern. Om detta inte kan undvikas flytta da
kontaktpunkten till den distala delen av knat fér att reducera rérelsekraften (bild 8-a). Anvand mjukare
material och skapa en ny kontaktpunkt pa en mer proximal del av hylsan (bild 8-b).
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B Anvandningsspecifikation

Knéleden &r anpassad till féljande patienter:

| Kroppsvikt | Aktivitetsniva

MO0786 Swan 100 | upptill 100kg | Lég till medel

H Produktegenskaper ' —

B Dynamisk stabiliseringsmekanism for att férhindra ofrivillig béjning av knaleden

Vid hélkontakt bdjs den nedre delen av protesen nagot for att minska effekten av stéten mot marken.
Darvid blir de tva vertikala lankarna (framre och bakre) i det ndrmaste parallella och rotationscentrum
hos knéleden forflyttas uppat/bakat fran héftleden och férhindrar déarmed ofrivillig bdjning av knéleden.
Efter mittstafasen atergar knat till det grundlaggande 4-lankslaget och mojliggdr bdjning i stafasens sista

del.

B Bouncingmekanism for enklare stafas

Den latta knabdjningen foére mittstafasen i tvafotad gang reducerar kroppens stigande och sjunkande
rorelser. Den tar upp stétarna mot underlaget och underlattar kroppens framatrérelse. Det innebar

naturligare gang och lagre energiatgang. | Swans fall minskar vinkeln mellan centrumlinjen hos hylsan
och underbenshylsan i ett tidigare skede av stafasen. Graden av bouncingrérelse kan regleras genom

att knéleden tiltas i A-P-planet eller genom att hardhetsgraden hos den stétdampande kudden justeras.

B Kompakt hydraulisk cylinder for lattare svingfas

Rent allmant anses att hydrauliska knaleder ar trégare i svingrérelsen an pneumatiska knaleder viket
innebar en lagre acceptansniva hos inaktiva patienter. Swans hydrauliska cylinder &r dock konstruerad
sa att den minimerar flexionsmotstandet och inte heller hAmmar knéaflexionen i stafasens sista skede
eller vid ett 1agt flexionsmoment i svingfasen foérorsakat av langsam gang. Samtidigt anpassar sig
cylindern battre till takten hos olika ganghastigheter, upp till en gangtakt av 105 steg i minuten.

5
MO786801-11/05/26



edd




H Swan100 lankmekanism I

Swan har totalt fem lankarmar som kombinerar tva olika lanksystem med fyra axlar i varje. Det ena ar
"bassystemet” och det andra "bouncingsystemet” (Bild 1). | det férsta momentet av stafasen paverkas
bara bouncingsystemet (Bild 2-a) av belastningen pa grund av att det momentana rotationscentret hos
bassystemet ar belaget bakom vektorn fér markisattningskraften och att det resulterande
extensionsmomentet inte kan stracka ut Ianken da rérelsen hindras av extensionsstoppet.
Markisattningskraften vid halkontakt pressar den framre lanken hos bouncingsystemet bakéat och
forflyttar centrum fér rotation momentant hégt och bakom héftleden, eftersom den framre lanken hos
bassystemet blir parallell med den bakre (Bild 2-b).

Efter mittstafasen forflyttas centrum fér rotation framat mot vektorn f6r markisattningskraften och den
resulterande kraften tillater bouncingsystemet (och aven bassystemet) att ratas ut utan belastning (Bild
2-C).

| fotavstampet atergar bassystemets till ursprungslaget och tillater knédbdjning fér svingfasen.

(Bild 2-d).

bassystemet bouncingsystemet
Bild 1 Swans lankmekanism
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Bild 2-b mellan hélkontakt och foot-flat
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Bild 2-c mellan mittstans och héllyft Bild 2-d avstampsmomentet

Bild 2 Forskjutning av konfigurationen hos Swanlankar genom belastning
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H Bankuppstallning

For att kunna erhalla den tankta funktionen hos knat rekommenderar vi att protesen stélls upp enligt
féljande bankuppstéllning.

B | A-P-planet (sett fran sidan)

Lodlinjen (den vertikala linjen fran mittpunkten av hylsans innervagg) bér ga genom centrum pa den
6vre axeln i den framre vertikala lanken, genom den hydrauliska cylinderns nedre axel och rakt
genom hélfoten (Bild 3).

HI M-L-planet (sett bakifran)

Lodlinjen (den vertikala linjen fran mittpunkten av hylsans innervagg) bér ga genom knéats och
fotens M-L-centrum.

— Lodlinje — Lodlinje

Ovre axel i den framre vertikala

lanken

Den hydrauliska cylinderns nedre axel

Bild 3 Bankuppstallning
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H Dynamisk uppstalining e —

B Justering av knéastabiliteten i stafasen
A-P-stabiliteten hos ett fullt utratat kna vid halkontakt pavekas av kndaxelns lage. | Swans fall &ndras

laget pa centrum for rotation avsevart dgonblicket efter belastning och blir tryggt och sékert. Problemet
ligger i svarigheten att besluta "hur mycket och hur snabbt” belastningen skall appliceras i varje enskilt
fall. Provgang maste goéras ett antal ganger varvid justeringar genomférs baserat pa "prova och gér om”.

Fér att minimera svarigheterna rekommenderar vi féljande tillvdgagangssatt:

B Det forsta steget (knastabiliteten kontrolleras genom att knamodulen tiltas i A-P-planet)
Om knaleden uppfattas vara alltfor stabil,
bér ni under provgangen vara uppmarksam pa olika signaler som exempelvis alltfér mycket
bouncing rérelse och/eller mekaniskt missljud, eller att patienten efter hallyft har svart att genomféra
en naturlig kndbdjning. Justera genom att 6ka kndmodulens lutning framat (Bild 4-a)
(Lod linjen passerar framfér den hydrauliska cylinderns nedre kopplingsaxel).

(Bassystemets centrum fér rotation flyttas framat)

(Bouncing systemets centrum for rotation flyttas bakat).
Om knéleden uppfattas vara ostadig bér ni vara uppmarksam pa signaler under provgangen som
att patienten exempelvis kanner eller pavisar instabilitet vid hélkontakt eller att bouncing rérelse i
nerférsbacke saknas. Justera genom att minska kndmodulens lutning framat (Bild 4-b).
(den viktbarande linjen passerar bakom den hydrauliska cylinderns nedre kopplingsaxel).

(Bassystemets centrum for rotation flyttas bakat, bouncingsystemets centrum fér rotation framat)

B Det andra steget (justering av hardhetsgraden hos bouncingdamparen)

Under provgang anmarker patienten kanske pa att knat kanns ostadigt vilket skapar en kénsla av
osékerhet. Orsaken &r oftast en bouncing rérelse hos knaleden. Om framatlutningen hos knét redan
ar tillracklig och det inte féreligger nagon risk for ofrivillig béjning av knaleden, kan en 6kning av
hardhetsgraden hos bouncingdadmparen (d.v.s. 6kning av ddmparens initiala kompressionsgrad)

avhjalpa kanslan av osakerhet (Bild 5).

e Lossa M4-skruven (som sitter under den framre vertikala lanken p& hdger sida) med en 2 mm

momentnyckel.

e Vrid M8-skruven (som sitter pa knaledens baksida) medsols ett kvarts varv (90 grader) med en 4

mm momentnyckel.

e Skruva fast M4-skruven igen och lat patienten provga. Om resultatet ar otillrackligt upprepa.
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 Lod linje

]  Lod linje ]
S
8
—
"Bild4a | Bid4b
Bild 4 Justering av knastabiliteten | stafasen

1
Bild 5 Justering av hardhetsgraden hos bouncingddmparen
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B Justering av den hydrauliska cylindern f6r svingfaskontroll

Justering av hydraulmotstandet ar endast méjligt fér flexion. Extensionsmotstandet paverkas direkt av
extensionshastigheten hos underbenet. Direkt efter maximal flexion i svingfasen ratar knaleden ut sig i
en mjuk rérelse och uppnar full extension utan vibrerande extensionsstopp.

En motsols vridning av cylindern dkar flexionsmotstandet hos knaleden och omvant. Det hydrauliska
motstandet regleras fran minimilage till maximildge genom att cylindern vrids ett och ett kvarts varv.

Mekanismen ar installd pa minimildge vid leverans.

Medsols rotation Motsols rotation

= minskar flexionsmotstandet = Okar flexionsmotstandet

Bild 6 Justering av den hydrauliska cylindern fér svingfaskontroll

Gang i hég hastighet krdver hdgre hydrauliskt motstand. | dessa fall kommer fiddern som reglerar
extensionen (Extensions hjélp fiddern) pa knéledens sida att stéra svingen hos underbenet, varfér den

kan avldgsnas for béttre resultat.
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LAPOC

MO7-001 Extensions hjalp fjader sats ( Swan )

Il Produkite g en s K a1 e I

MO07-001 satsen levereras med “fast & mjuk” fjader f6r hégersidan av Swan knéleden och en mjuk fjader
for vanstersidan. Det tilldter ortopedingenjéren att justera extensionshjélpen fér patientens gang med
hjalp av 6 olika instéllningar, enligt tabell 1.

Fasthet Vanster Hoéger sida
sida

1 Ingen Ingen
2 Mjuk fjader Ingen
3 | Fast fjader Ingen
4 | Mijuk fjader Mjuk fjader
5 Fast fiader Mijuk fjader
6 Fast fjader Fast fjader

Installning 3 &r originalinstaliningen

Tabell 1 Kombinationer av fjadrar och graden av extensionshjalp

| Guide
Vanster sida . ] Hoger sida
Extension hjalp fjader ﬂ ©

», Mjuk fjader Fast fjader
(Vit guide) (Svart guide)
Bild 1 Swan knaled (baksidan) Bild 2 Fjaderguide

Swan knéled levereras med en fast fjader pa vanstersidan och ingen fjader alls pa hégersidan.
Det motsvarar originalinstéllning nr 3. Fastheten regleras genom att kombinationen &ndras. Fastheten

hos fjadrarna indikeras av guidens farg, dar vit guide markerar mjuk fjader och svart guide fast fjader.
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B Sa har gor man fjaderbyte N

Fjaderbyte goérs enligt féljande:
Steg 1 For att ta bort fjadern:

e Anvéand en Philips skruvmejsel for att lossa skruven, bild3.
e Lyft forsiktigt bort skruven ur monteringshalet.

Steg 2 Forberedelser innan fjadern monteras:

e Forin hallaren i fjaderspiralen och anbringa brickan i den framre delen av hallaren.

e Nar den mjuka fjadern (vit guide) anvands, kombinera med vit hallare.

Nar den fasta fjadern anvands (svart guide), kombinera med svart hallare.

e Applicera fett pa hallaren, bagge andar av guiden och fjadern och pé insidan av fjadern (bild 4)

Svart hallare

Fast fjader (svart guide anvands)

bricka

Bild 4 Hallare
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Steg 3 Montering av fjadrar:

e Montera en mjuk eller en fast fjader i monteringshalet som anges av pilarna i bild 5-a och 5-b

e Styr och tryck in fjadern med fingret sa att halet i hallaren passas in i halet i knéleden (se pilen i

bild 6)
e Fast med medféljande skruv

Steg 4 Loctite skruvfixering:

Nar den optimala fastheten hos Extension Assist bestéamts, fixera skruven genom att applicera Loctite

(Bild 7)

& <

Bild 7
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B Note |
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I Notc NN
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I Notc NN
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